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Cartoes: Precos das Aulas:

Cartéao Gold - 50.00€ (Livre Transito de 2% a Sab.) i
(excepto artes marciais, hidroterapia e yoga) Karate/ Karate adaptado/ Karate sénior - 41,00€

Cartédo Sénior - 43.00€ (Livre Transito + 65 anos de 2% a Sab.) ?xe ;t:rnéee?n,:r;gs_ r1218a.r(<):(|)a€|s:

(excepto artes marciais, hidroterapia e yoga) 2X por semana - 34.00€

Cartédo after hours - 30.00€ (Livre Transito musculacio de 22 a 6?) 3x por semana - 37.00€

(entre as 12h e as 16h30, - 55 anos) 25% desconto a partir do 3° elemento
0, H (4]
Cartdo jovem - 27.00€ (Livre Transito musculacdo de 22 a Sab.) ggoﬁ gg:ggmg : g:ﬁ:ﬁ gg go g:gmgmg

(até aos 18 anos)

Cartio empresas - 35.00€ Taxa de inscricdo - 29.00€, oferta de seguro e cartdo

A Ly i ) )
Eé%:pgagﬁgg (rjneafci:issil?)g a e hidroterapia) Taxa de renovacéo - 25.00€, oferta de seguro e cartdo

Cartao Protocolo Escolas - 30.00€ Seguro extra - 9.00€

(Livre Transito de 22 a Sab.)
(excepto artes marciais, yoga e hidroterapia)

* Os utentes nao socios terao um acrescimo de 5€ nos valores apresentados.

Complexo Desportivo da Alapraia
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